
الدعاء الأول
قُولانَ يه عليه وسلم كال صل هال ولسنَّ ره عنهما اال اسٍ رضبع ناب نع
لا ، يمظشِ الْعرالْع بر هال لاا لَها لا ، يملالْح يمظالْع هال لاا لَها بِ:« لارْنْدَ الع
الَه الا اله رب السمواتِ ، ورب الارضِ ، ورب الْعرشِ الْرِيم »رواه  البخاري

ومسلم 
 الدعاء الثان

• عن عبد اله بن مسعود رض اله عنه قال: قال رسول اله صل اله عليه
ندِكَ، اببع ندُكَ، اببع ّنا ماللَّه :نٌ، فَقَالزح لاو مدًا قَطُّ هحا ابصا اوسلم: (م
وه ماس لِلُكَ باسكَ، ااوقَض ف دْلكَ، عمح اضٍ فدِكَ، مبِي تيكَ، نَاصتما

تثَرتَاوِ استَابِكَ، اك ف لْتَهنْزا وكَ، اخَلْق ندًا محا تَهلَّمع وكَ، انَفْس بِه تيملَكَ س
ءجِلادْرِي، وص نُورو ،ِقَلْب بِيعآنَ رالْقُر لعنْ تَجنْدَكَ، ابِ عالْغَي لْمع ف بِه



:يلفَق :ا، قَالحفَر انَهم دَلَهباو ،نَهزحو همه هال بذْها لاا ،مه ابذَهو ،نزح
يا رسول اله، الا نَتَعلَّمها؟ فَقَال: بلَ، ينْبغ لمن سمعها انْ يتَعلَّمها)رواه أحمد

وصححه الألبان ف تخريج اللم الطيب.
الدعاء الثالث 

• وعن سعد بن أب وقاص رض اله عنه؛ قال: قال رسول اله صل اله عليه
ّنانَكَ احبس نْتا لاا لَها وتِ: لاالح طْنب ف وها وعذْ دةُ ذِي النُّونِ اوعوسلم : (د
(لَه هال ابتَجاس لاقَطُّ ا ءَش ف ملسم لجا ردْعُ بِهي لَم نَّهفَا ،ينمالظَّال نم نْتك

.رواه الترمذي وصححه الألبان
الدعاء الرابع 

• وعن عل رض اله عنه أن رسول اله صل اله عليه وسلم قال: (يا عل إذا
حزبك أمر فقل: اللهم احرسن بعينك الت لا تنام، واكنفن بركنك الذي لا يرام،
رب كم من نعمة أنعمت بها عل ،فلا أهلك وأنت رجائ بقدرتك عل واغفر ل
قل لك عندها شري، وكم من بلية ابتليتن بها قل لك عندها صبري؟ فيا من قل
عند نعمته شري فلم يحرمن، ويا من قل عند بليته صبري فلم يخذلن، ويا من

رآن عل الخطايا فلم يفضحن، يا ذا المعروف الذي لا ينقض أبدا، ويا ذا
النعماء الت لا تحص أبدا، أسألك أن تصل عل محمد وآل محمد، وبك أدرأ

ف نحور الأعداء والجبارين) رواه أحمد وقال الشيخ أحمد شاكر: إسناده
صحيح.

الدعاء الخامس 



• وعن ابن مسعود قال: كان رسول اله صل اله عليه وسلم إذا نزل به هم أو
غم قال: (يا ح يا قيوم برحمتك أستغيث)حسنه الألبان ف صحيح الجامع.

الدعاء السادس 
عن أسماء بنت عميس قال رسول اله صل اله عليه وسلم ” ألا أعلّمك كلماتٍ

تقولينَهن عندَ الربِ أو ف الربِ: اله، اله ربِ لا أشرِكُ به شيىا”صححه
 الألبان


