
فضل أربع ركعات السنة قبل الظهر

ماحم  صلاة أربع ركعات قبل الظهر ؟ وهل فعلا تعدل مثلها ف السحر؟ وهل
تصل أربعة بتشهد واحد ؟

الركعات المشار إليها ورد ف بعض الأحاديث أنه ليس بينها تسليم، وف بعضها
ولسه بن السائب أنَّ رسنن الترمذي عن عبد ال أنها بتسليمة واحدة؛ جاء ف

اله صلَّ اله علَيه وسلَّم كانَ يصلّ اربعا بعدَ انْ تَزول الشَّمس قَبل الظُّهرِ،
لما عيهف دَ لعصنْ يا بحاو ،اءمالس ابوبا ايهف ةٌ تُفْتَحاعا سنَّها» :قَالو

صالح»… وروِي عن النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم «انَّه كانَ يصلّ اربع ركعاتٍ
بعدَ الزوالِ،  يسلّم ا ف آخرِهن» قال الألبان ف السلسلة الصحيحة: وإسناد

الحديث جيد، وهو عل شرط مسلم.

َّلص هال ولسر نمدا :قَال ،ِارِينْصا وبيا ِبا نمسند الإمام أحمد ع وف
ذِها هم هال ولسا ري :فَقُلْت :سِ قَالالِ الشَّمنْدَ زَواتٍ ععكر عبرا لَّمسو هلَيع هال
الركعات الَّت اراكَ قَدْ ادمنْتَها قَال: «انَّ ابواب السماء تُفْتَح عنْدَ زَوالِ الشَّمسِ،
ولسا ري :قُلْت :قَال «را خَييهف دَ لعصنْ يا بحفَا ،رالظُّه َّلصي َّتح تَجتُر ََف

:؟ قَاللفَاص مَا سيهفَف :قُلْت :قَال «منَع» :قَال :؟ قَالهِنّلك يهِنف اتَقْر هال
«». قال الأناؤوط: حسن لغيره.

سرِ لَيالظُّه لقَب عبرا» :قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص ِداود أن النَّب سنن أب وف
فيهِن تَسليم، تُفْتَح لَهن ابواب السماء» قال الألبان: حسن. وعل هذا فإن هذه



الركعات تصل بتسليمة واحدة.

شيبة ف بعض الأحاديث أنها تعدل قيام الليل؛ فروى ابن أب وقد ورد ف
المصنف والبيهق ف شعب الإيمان أن رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم قال:
وف .رِ” حسنه الألبانحالس ةَبِص دَلْنعرِ يالظُّه لالِ قَبودَ الزعاتٍ بعكر عبرا

رواية: ولَيس شَء ا وهو يسبِح اله تلْكَ الساعةَ.

لقَب َّلص نم» :قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالأوسط أن النَّب ف وروى الطبران
الظُّهرِ اربع ركعاتٍ كانَّما تَهجدَ بِهِن من لَيلَته” قال عنه الألبان ف ضعيف

الترغيب والترهيب: ضعيف.

قال ابن القيم ف زاد المعاد: وكانَ عبدُ اله بن مسعودٍ يصلّ بعدَ الزوالِ ثَمانَ
ركعاتٍ، ويقُول: انَّهن يعدِلْن بِمثْلهِن من قيام اللَّيل، وسر هذَا ـ واله اعلَم ـ انَّ

انْتصاف النَّهارِ مقَابِل نْتصافِ اللَّيل، وابواب السماء تُفَتَّح بعدَ زَوالِ الشَّمسِ،
يهف ذَا تُفْتَحه ،ةمحربٍ وقْتَا قُرا ومفَه ،لافِ اللَّيصدَ انْتعب ِلَها ولالنُّز لصحيو

ابواب السماء، وهذَا ينْزِل فيه الرب تَباركَ وتَعالَ الَ سماء الدُّنْيا”

واله أعلم.


