
ما حم الشوى لغير اله؟ وهل ه معصية أم كفر؟

الشوى لغير اله ليست كفرا إذا كان المقصود منها طلب النصيحة أو
المساعدة أو تفريغ الهموم لمن تثق به.

وى تصبح محرمة إذا تضمنت سب القضاء والقدر، أو الاعتراض علالش
.ه تعالال ه، أو نسب الظلم إلم الح

”هال َلا نزحو ّثو بْشا انَّمعن نبيه يعقوب عليه السلام:“ا ه تعالقال ال
ه وحده، لأنه القادر علل ه وى المثلأن الش [يوسف: 86]فهذا يدل عل

رفع البلاء.

الفرق بين الشوى المشروعة وغير المشروعة:

الشوى المشروعة: أن تذكر حالك أو ما أصابك لشخص آخر بغرض طلب
العون أو النصيحة، أو تفريغ الهموم دون اعتراض عل قضاء اله. مثل:الذهاب

للطبيب وشرح المرض.
التحدث إل صديق أو قريب لتخفيف الضيق.

الشوى غير المشروعة:

أن تتحدث بطريقة تدل عل السخط أو عدم الرضا بما قض اله به، مثل قولك:
“لماذا فعل اله ب كذا؟” أو “لماذا أنا فقط؟” فهذا قد يؤدي إل الذنب، وربما

يصل إل الفر إن كان فيه اعتراض صريح عل اله.



التحدث عن المصائب:

التحدث عن المصائب ليس محرما ف ذاته، إذا لم ين فيه اعتراض عل القدر.
حت رسول اله صل اله عليه وسلم كان يذكر ما أصابه من أذى ف سبيل

الدعوة.
مثً، قال صل اله عليه وسلم: “لقد أوذيت ف اله وما يؤذى أحد” (رواه

الترمذي).
لنه كان يذكر ذلك لتوضيح حاله أو لتعليم الأمة، دون شوى مذمومة.

هل الشوى لغير اله مذلة؟
قول “الشوى لغير اله مذلة” هو تعبير صحيح إذا كان المقصود به الاعتماد
الامل عل البشر بدلا من اله، أو إذا كانت الشوى تدل عل ضعف التوكل

عل اله.
،أما إذا كان المقصود هو طلب المشورة أو المساعدة، أو تفريغ الضيق النفس

فهذا لا يدخل ف المذلة أو الشرك.
:نصيحت

اجعل شواك أو له، فهو السميع العليم، والقادر عل رفع البلاء.
إذا احتجت إل التحدث مع أحدهم لتخفيف همك أو طلب المساعدة، فلا حرج

ف ذلك، مع الحفاظ عل الأدب مع اله والثقة برحمته وقدرته.
أكثر من قول:



“حسب اله ونعم الوكيل”،فه سبب لأن تفرج الرب وتقوي الإيمان.


