
هل شرب الشيشه حرام؟

الجواب

نعم، شرب الشيشة (الأرجيلة) حرام، وذلك بناء عل النصوص الشرعية العامة
الت تحرم كل ما يضر بالإنسان، وكذلك بناء عل أقوال الفقهاء وأهل العلم.

إليك التفصيل:

1. قاعدة تحريم الضرر ف الإسلام:
• الإسلام يحرم كل ما يلحق الضرر بالنفس أو بالغير، سواء كان الضرر كبيراً

أو صغيراً.
• قال اله تعال:“و تُلْقُوا بِايدِيم الَ التَّهلُة” (البقرة: 195).

• وقال النب صلى الله عليه وسلم:“لا ضرر ولا ضرار” (رواه أحمد وابن ماجه).

:تؤدي إل الصحة، فه ا أن لها أضراراً بالغة علوالشيشة ثبت طبي
• الإصابة بأمراض القلب والشرايين.

• أمراض الجهاز التنفس وسرطان الرئة.
• تأثير سلب عل الصحة العامة، حت ولو كان الاستخدام عل فترات متباعدة.

2. حم التدخين والشيشة عند العلماء
• اتفق أغلب العلماء المعاصرين والهيئات الشرعية عل أن شرب الشيشة أو

:التدخين حرام، وذلك لما يل



مِانَ بك هنَّ الا منْفُستَقْتُلُوا ا ه عز وجل يقول: “والإضرار بالنفس: وال •
رحيما” (النساء: 29).

• إضاعة المال: المال الذي ينفق عل الشيشة هو تبذير، وقد قال اله تعال:“انَّ
الْمبذِّرِين كانُوا اخْوانَ الشَّياطين” (الإسراء: 27).

• التأثير عل الآخرين: الدخان المنبعث من الشيشة يضر من يجلس مع
المدخن (ما يسم بالتدخين السلب)، وهذا اعتداء عل حقوق الآخرين.

3. فتوى مجمع الفقه الإسلام

مجمع الفقه الإسلام وهيئات كبار العلماء أفتوا بحرمة التدخين والشيشة؛ لأنها
خبيثة وضارة، واله يقول:“ويحرِم علَيهِم الْخَبائث” (الأعراف: 157).

الخلاصة

شرب الشيشة حرام لما فيه من ضرر كبير بالنفس والمال والآخرين، وهو من
الأمور الخبيثة الت حرمها الإسلام.

ومن أراد رضا اله والنجاة ف الدنيا والآخرة، فعليه أن يتجنبها وأن يسأل اله
العون عل تركها.

نسأل اله أن يعين كل مسلم عل ترك ما يضره وأن يهديه إل ما فيه الخير
والبركة.


