
احذر من صناعة المعاق ف بيتك

أبدع الاتب السعودي مشعل أبا الودع ف مقاله بعنوان “هل ف منزلنا ضيوف
أم هم معاقين” !!!

مشهد يترر ف كل بيت:
شاب أو شابة ف مقتبل العمر وأوفر الصحة يعيش ف بيت ذويه.

يستيقظ صباحاً ويترك فراشه دون ترتيب..فالأم ستتول ذلك.

أي زاوية أو ركن..فالأم ستتول ويستبدل ملابسه ويتركها للغسيل متناثرة ف
جمعها وغسلها وكويها وإعادتها للغرفة.

يقدم له الطعام جاهزاً ليتناوله قبل ذلك أو بعده لايتعب نفسه بغسل كوب أو
صحن..فالأم ستتول كل ما يترتب عل هذا.

يذهب لمدرسته أو.جامعته ويعود لينام أو يسهر عل سنابشات أو تويتر أو



انستجرام أو مشاهدة حلقات متتابعة من مسلسل جديد يتخلل ذلك وجبات تقدم
ه خير علله جاهزة وكل ما عليه هو أن “يأخذ بريك” ويمد يده ليأكل ، جزاه ال

ذلك، ويعاود الجهاد أمام شاشة هاتفه أو الآيباد أو اللابتوب.

وأحياناً ف أوقات فراغه قد يترم ف الجلوس مع بقية أفراد أسرته لنه حاشا
أن يتصفح شاشة هاتفه ليظل حاضراً وقريباً من أصحابه الذين يقض أن ينس
معهم جل أوقاته حت لا يفوته لا سمح اله تعليق أو صورة أو فضول فيما يفعله

الآخرون.

صاحبنا هذا لا يساهم ولا يشارك ف أي مسؤولية ف البيت ولو بالشء القليل.
يترك المان ف فوض ويزعل إن لم يعجبه العشاء وإن رأى ف البيت ما

يستوجب التصليح أو التبديل يمر مر السحاب،، طبعاً التصليحات مسؤولية
والده أليس كذلك،، والتنظيف و الترتيب مسؤولية أمه فقط..

انته المشهد.

تفرت فيما أراه حول وتوصلت لنتيجة واحدة: أظن أننا نجحنا ف خلق جيل
معوق…. 

نعم جيل معاق وبتفوق.

لدينا الآن جيل معظمه يتصرف وكأنه ضيف ف منزله. لا يساعد ولا يساهم
ولايتحمل أية مسؤولية حوله من سن المدرسة إل اللية وحت بعد حصوله



عل الوظيفة.
هو وه يعيشان ف بيت والديهما كضيف.

ولايعرفان من المسؤولية غير المصروف الشخص ورخصة قيادة السيارة.
ويبق الأب والأم تحت وطأة المسؤوليات عن البيت حت مع تقدم العمر

وضعف الجسد.
فالوالدان(لا يريدان أن يتعبوا الأولاد).

تقدير وتحمل المسؤولية تربية تزرعها أنت ف أولادك “لا تخلق فيهم فجأةً “ولا
حت بعد الزواج

لأنهم بعد الزواج سيحملون الثقافة الت اكتسبوها من بيوت أهليهم إل بيت
الزوجية

وأي ثقافة تلك 
ثقافة الإعاقة .. الاتالية 

وبالتال جيل لا يعتمد عليه أبدا ف بناء بيت أو أسرة أو تحمل مسؤولية زوجة
وأولاد 

فهل هذا تأسست أنت أو أنت ف بيت أهلك 
وإن كان نعم فيف ه نتائج تأسيسك ؟

تحمل بعض المسؤوليات ف الأمر: أن تعود ابنك او ابنتك عل عزيزي ول
البيت يساعد ف بناء شخصيته وبناء جيل مسؤول اجتماعياً.



 .مواجهة ما سيأتيهم مستقبلا تحمل المسؤولية يجعلهم أقوى ويعينهم عل
ويساعدك أنت ف الاعتماد عليهم ويساعدهم هم ف التفير بالآخرين، ما

يجعلهم أقل أنانية وأكثر تقديراً وفاعلية ف بيوتهم ومحيطهم ومن ثم وظيفتهم
ومجتمعهم مستقبلا .

ف حين اتالهم عليك أو عل الخادمة يجعلهم أكسل وأضعف وأكثر سطحية ولا
يعدهم للمستقبل. 

بل كيف لشخص اتال أن ينشء أسرة مستقلة ومستقرة؟ وبعدها نتساءل عن
ارتفاع معدلات الطلاق ف جيل اليوم “وليش ما عندهم صبر!”

الحمل والولادة شء فطري،
لن أن تجتهد لأسرتك وأن تتحمل مصاعب الحياة ذكراً أم انث هذه مهارة

.يجب اكتسابها من الوالدين أولا

وأخيراً أيتها الأم وأيها الأب : إن لم ترب ابنك عل تحمل المسؤولية ف منزلك،
ستعلمه الدنيا، 

لن !!!
دروس الدنيا ستون صادمة ومتأخرة وأقل حناناً وأكثر قسوة منك.

فأعنه عليها ولا تن عوناً عليه فيها.
لاتنشء ابنك او ابنتك ليونوا ضيوفاً ف بيتك بل ربهم ليونوا عوناً لك، فاعلين

ف بيتك وثم ف بيوتهم ومجتمعهم.
ونسأل اله أن يعيننا عل التربية ويصلحنا ويصلح فلذاتنا لنا . 


